
一般社団法人日本健康生活推進協会

健検CBT 一般受検 申込手順

（2022年 12月30日）

ご不明な点がございましたら、

健検CBTサポートセンター

03-6746-9755
平日9:00～17:00（土日祝祭日はお休み）
※開催期間は検定回毎にことなります。

※参考資料については
日本健康生活推進協会事務局 https://kenken.or.jp/inquiry/index
営業時間：10:00～17:00（土・日・祝日・年末年始・夏期休暇を除く）



2一般社団法人日本健康生活推進協会

PART10 試験申し込み（※受検者側での手順 13～25ページ）

https://kenken.or.jp/login

会員登録がお済みでない方メニュー

https://kenken.or.jp/user/register

初回利用時に、受検者各自 個人情報を登録いただき、永続的に利用するIDを取得していただきます。

登録完了時に画面上とメールで、
システムで自動発番したIDとパスワード
を連絡します。

ログインメニュー



健検会員のID/PWでログインしてい
ると①がマイページと表記されてい
ます。確認してください。

④健検CBT受検規約を確認して申し込むボタ
ンを押す
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①

検定の概要ページを開き
③「購入ページへ進む」ボタン
を押してください

②

③

④

②共通メニュー「受検申込」ボタンを押す

健検CBT 第〇〇回検定の概要



「健検CBT受検規約に同意して受検
を申し込む」ボタンをクリック

「申込試験選択」画面で受験する試
験コースを選択

「受検科目選択」画面で、
(1)「試験科目（健康マスター／健康
マスター・エキスパート）」で自身
が受検する科目が選択されているこ
とを確認
(2)注意事項を確認して、「注意事項
を確認して次へ」ボタンをクリック

「エリア・日程選択」画面で、
(1)「都道府県」
(2)「月」
(3)「期間」
を選んで「予約可能日検索」ボタン
を押してください。

CBT試験の申込手順①
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試験科目選択

希望する「都道府県」「月」「期間」を選択

表示されている試験科目（自身が選択した健康
マスター／健康マスター・エキスパートのいず
れか）が表示されていることを確認



「受検可能な日時の確認」画面で、

表示された「受検会場名」の受検可
能日の日時マークが「〇」であるこ
とを確認の上、自身が受検する会場
の日時マーク「〇」をクリック

「開始時間の選択」画面で、

試験開始時間のプルダウンメニュー
より、自身が受検する時間を選択し、
「次へ」ボタンをクリック

「予約確認」画面で、表示された予
約内容を確認してOKであれば「次
へ」ボタンをクリック
※OK出ない場合は「戻る」ボタン
をクリックして該当部分を修正して
ください

CBT試験の申込手順②
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「受検可能な会場の日程」を選択

「開始時間」を選択

「予約内容」を確認



以降は決済ベンダーのベリトラ
ンスサーバーに移行するので、
次ページ以降に表示された内容
に従って決済を進めてください

CBT試験の申込手順③
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「支払い方法選択」画面で、自身
が利用する「クレジットカード・
コンビニ・ペイジ―」をクリック

「支払い方法」を選択
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決済代行会社ベリトランスの画面にて、支払い方法の選択として、クレジットカード、コンビニ、
ペイジ―から選択いただきます。

支払方法選択画面

10ページ申し込み完了画面へ

コンビニ支払い（セブンイレブ
ンを選択）の場合

8ページへ

CBT試験の申込手順④

ペイジ―支払い（ATMまたは
インターネットバンキング）
の場合

9ページへ
クレジットカード選択画面
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コンビニ支払いの場合、コンビニ支払い
方法の案内メールが決済代行会社ベリト
ランスより送信されます。

コンビニ選択画面(例;セブンイレブン)

CBT試験の申込手順⑤

10ページ申し込み完了画面へ



ATMまたはインターネットバンキングにて
お支払いを完了してください
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ペイジ―選択画面
CBT試験の申込手順⑤

10ページ申し込み完了画面へ

選択した支払い方法（ATMまたはインタ
ーネットバンキング)の画面に進みます

ATM支払いの場合、本人宛に決済ベンダーのベリ
トランスよりメールが送信されます。
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申込み完了画面

申し込み完了時に、
協会より、申込み完了のメールと「受検確認書」が送信されます。

クレジットカードの場合、一括払いの
みとなります。

コンビニエンスストアの場合、申込日
を含め4日間以内に指定されたコンビ
ニエンスストアの店頭にてお支払いく
ださい。

ペイジ―の場合、申込日を含め4日間
以内にATMまたはインターネットバン
キングにてお支払いください。

4日間を経過して入金がない場合には、
自動的にキャンセルとなりますので、
再度お申し込みください。

CBT試験の申込手順⑥

「申込内容
の確認」ボ
タンを押す
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PART11 試験予約の確認

CBTマイページ画面

「予約確認」ボタンをクリック

協会HPで会員システムにログイン

会員個人マイページ画面

「CBT申込み確認」ボタンをクリック

予約確認画面

①会場をクリック → CBT試験内容と
会場情報が確認できる画面か表記される
ので内容を確認

②「確認書再送」ボタンをクリック →
登録メールアドレス宛に「受検確認書」
が再送されます
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PART12 試験予約の変更

協会HPで会員システムにログイン

会員個人マイページ画面

「CBT申込確認」ボタンをクリック

CBTマイページ画面

「予約変更」ボタンをクリック

予約変更画面

①プルダウンメニューに「予約を変更したい会場
名」が表記されているかを確認 → ②「次へ」ボ
タンを押す



13一般社団法人日本健康生活推進協会

エリア・日時選択画面

①変更したい情報を各プルダウンニューより選択 →
②「予約内容の確認」ボタンをクリック

予約可能な日時の確認画面

変更したい会場の変更したい日程が「○」ボタンと
なっているか確認してクリック

開始時間選択画面

変更したい時間をプルダウンメニューで選択して
「次へ」ボタンをクリック

予約変更内容確認画面

①変更した内容と日中連絡がとれる連絡先番号(番号
を変更したい場合は、こちらで変更入力可能)を確認
②「予約変更確定」ボタンをクリック
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変更したCBT試験内容と会場情報を確認できる画面が表
記されるので内容を確認

変更した「受検確認書」が登録したメールアドレスに届
くので内容を確認する
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※参考資料1 公式テキスト購入

https://kenken.or.jp/login

会員登録がお済みでない方メニュー

https://kenken.or.jp/user/register

初回利用時に、受検者各自 個人情報を登録いただき、永続的に利用するIDを取得していただきます。

登録完了時に画面上とメールで、
システムで自動発番したIDとパスワード
を連絡します。

ログインメニュー



健検会員のID/PWでログインしてい
ると①がマイページと表記されてい
ます。確認してください。

決済ページへ進む

注文する数量をプルダウンメニュー
で選択

↓
④「申込をする」ボタンを押す
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①

公式テキストページを開き③「購入
ページへ進む」ボタンを押してくだ
さい

②

③

④

②グローバルメニュー「受験生の皆さまへ」

公式テキスト
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※参考資料2 公式教材購入

https://kenken.or.jp/login

会員登録がお済みでない方メニュー

https://kenken.or.jp/user/register

初回利用時に、受検者各自 個人情報を登録いただき、永続的に利用するIDを取得していただきます。

登録完了時に画面上とメールで、
システムで自動発番したIDとパスワード
を連絡します。

ログインメニュー



健検会員のID/PWでログインしてい
ると①がマイページと表記されてい
ます。確認してください。

決済ページへ進む

注文する数量をプルダウンメニュー
で選択

↓
④「申込をする」ボタンを押す
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公式教材ページを開き

③「購入ページへ進む」ボタンを
押してください

②グローバルメニュー「受験生の皆さまへ」

公式教材

①
②

③

④



第17回検定以降の合格者認定の証跡は、従来のカード型証書をやめ、オープンバッジとなります。
オープンバッジは、特定の個人専用メールアドレス（一意のメールアドレス）に対して発行できます。
御社・御団体の受検者には、個人一意のメールアドレスでの登録の周知をお願いします。
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・オープンバッジは国際規格で偽造・改ざん防止のためにブロックチェーン技
術を活用した、画期的なデジタル証書/認証です。リスキリング時代に個人の学
習歴を可視化する、デジタル庁/文科省/経産省が推奨する画期的なツールです。
・個人がウォレット(LecoS)マイページにアクセスすることで、取得した健検に
限らず、オープンバッジを採用している様々な資格を表示できます。
・オープンバッジウォレットのマイページにアクセスするためには、個人一意
のメールアドレスが必須です。メールアドレスを複数人で利用することは禁止
します。

一般社団法人日本健康生活推進協会

※参考資料3 合格認定証「オープンバッジ」

ウォレットに表示される表示資格例)
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オープンバッジ発行から受領完了までの流れ

各種ご案内メールが OpenBadge <noreply_openbadge@netlearning.co.jp>より届きます。受信拒否設定等
しないようお願いいたします。

オープンバッジ
受領完了

①の後、通常、数時間～1日後に「オープンバッジ発行完了のお知らせ」
というタイトルのメールが届きます。
オープンバッジウォレットにログインして、受領したオープンバッジをご
確認ください。

「○○○○」を合格/修了した方に、オープンバッジを発行します。オープンバッジ発行

ご登録のメールアドレスに「オープンバッジ授与のお知らせ」というタイト
ルのメールが届きます。
初めてメールを受け取った人は、メール本文にある
ボタンをクリックして、「②ウォレットアカウント作成」を行ってください。

①メール1通目
受信

はじめてオープンバッジを受領する場合は、オープンバッジを保管する「オ
ープンバッジウォレット」のアカウント登録が必要になります。
「オープンバッジウォレットアカウント」登録には、「メールアドレス」と
「氏名」が必要です。登録完了すると、オープンバッジウォレットにログイ
ンできます。
※オープンバッジウォレットにご自身が使用されている複数のメールアドレ
スを追加できます。

②ウォレット
アカウント作成

③メール２通目
受信

オープンバッジは、獲得した知識やスキルを証明する、国際技術標準規格
のデジタル証明書です。
紙の証明書とは異なり、改ざんや偽造が不可能で信頼性が高く、バッジ画
像に埋め込まれた「メタデータ」で内容を証明できます。オンラインで簡
単に共有・送信でき、いつでもインターネット上で検証できます。
多くのバッジを集めて、ウォレット（電子上の財布）で管理しながら、ご
自身の学習計画やキャリア設計にお役立てください。
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オープンバッジ メタデータサンプル
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